
CURSOS DE EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO
PARA JOVENS (CEF)

Área de Formação Equivalência Pré-Requisito

EB 2,3 Dr. Acácio de Azevedo

Mecânica Automóvel
Nível II 

3.º Ciclo

Aprov. 6.º Ano
Frequência do 7.º 

ou  8.º AnoPintura de Azulejo

IPSB - Instituto de Promoção Social da Bairrada

Electricidade de Instalações
Nível II

3.º Ciclo

Aprov. 6.º Ano
Frequência do 7.º 

ou 8.º Ano

ESOB - Escola Secundária de Oliveira do Bairro

Logística e Armazenagem
Nível II - Tipo 2, 

9.º Ano
6.º ou 7.º Ano

Serviço de Mesa
Nível II - Tipo 3, 

9.º Ano
8.º Ano

RECONHECIMENTO, VALIDAÇÃO E
CERTIFICAÇÃO DE COMPETÊNCIAS (RCCV)

Área de Formação Equivalência Pré-Requisito

RVCC Escolar
B1, B2, B3 e 

Nível Secun-
dário

- 18 anos de idade
- Conhecimentos 
e competências

- Experiência 
Profissional

CURSOS PROFISSIONAIS (CP)

Área de Formação Equivalência Pré-Requisito

IPSB - Instituto de Promoção Social da Bairrada

Técnico Informático de Gestão
Nível III 
12.º Ano

9.º Ano

ESOB - Escola Secundária de Oliveira do Bairro

Animador Sociocultural

Nível III 
12.º Ano

9.º Ano

Técnico de Contabilidade

Técnico de Manutenção Industrial / 
Electromecânica

Técnico de Restauração

CURSO TECNOLÓGICO (CET)

Área de Formação Equivalência Pré-Requisito

IPSB - Instituto de Promoção Social da Bairrada

Desporto
Nível III 
12.º Ano

9.º Ano

ESTGA - Escola Superior de Tecnologia e
Gestão de Águeda 

( leccionado na ESOB - Escola Secundária
de Oliveira do Bairro)

Tecnologia Mecatrónica
Nível IV

Pós Secun-
dário

12.º ano

CURSOS DE EDUCAÇÃO E
FORMAÇÃO DE ADULTOS (EFA)

Área de Formação Equivalência Pré-Requisito

ESOB - Escola Secundária de Oliveira do Bairro

EFA’s Escolar
B1, B2, B3 e 

Nível Secun-
dário

- 18 anos de idade
- Escolaridade 

básica anterior à 
certificação esco-

lar pretendida
- Conhecimentos 
e competências

Protecção e Prestação de Socorros
B3 de Dupla
Certificação

Animador Sociocultural
Nível Secun-

dário de Dupla 
Certificação

ACIB - Ass. Comercial e Industrial da Bairrada

Cozinheiro /a
B3 de Dupla
Certificação

Desempregados 
com idade igual ou 
superior a 23 anos 
inscritos no I.E.F.P.

À Medida - Ass. para a Formação Profissional

Técnicas de Produção e
Controlo Cerâmico

12.º Ano
Nível Secun-

dário

- Desempregados 
com idade igual ou 
superior a 23 anos 
inscritos no I.E.F.P.

- 18 anos de es-
colaridade básica 
anterior à certi-
ficação escolar 

pretendida
- Conhecimentos 
e competências

Produção Industrial Cerâmico
B3

9.º Ano



Área de Formação

À Medida - Ass. para a Formação Profissional

Processador de Texto 50h

Processador de Texto  (funcionalidades avançadas) 25h

Folha de Cálculo 50h

Folha de Cálculo (funcionalidades avançadas) 50h

Internet Navegação 25h

Criação de Sites WEB 50h

Ferramentas Photoshop 50h

Mecanismos Hidráulicos 25h

Manutenção de 1.º Grau de Equipamentos Cerâmicos 25h

Segurança de Máquinas 25h

Iniciação ao Processo Cerâmico 50h

Cuidados Básicos de Saúde 25h

 Ambiente, Segurança, Higiene e Saúde
no Trabalho (conceitos básicos)

25h

Acolhimento e Atendimento 25h

Formação Não Financiada

À Medida - Ass. para a Formação Profissional

Curso de Formação Pedagógica Contínua de Formadores

Curso de Formação Pedagógica Inicial de Formadores 102h

Formação Financiada

Unidade de Formação de
Curta Duração

Carga (h) Data

ACIB - Ass. Comercial e Industrial da Bairrada

Gestão e Administração: Técnico de Apoio à Gestão

Legislação Laboral 25h 22.09 a 08.10 ‘08

Administração das Organizações 25h 02.10 a 28.10 ‘08

Vencimentos 25h 25.09 a 21.10 ‘08

Princípios de Fiscalidade 50h 13.10 a 19.11 08

Fundamentos de Contabilidade -
livros e mapas contabilísticos

50h 22.09 a 28.11 ‘08

Gestão de Produção 50h 27.10 a 05.12 ‘08

Técnicas de Marketing 50h 23.10 a 18.12 ‘08

Língua Estrangeira - Espanhol
(iniciação)

50h

a definir
Língua Estrangeira - Espanhol

(continuação)
50h

Comércio: Empregado Comercial

Comunicação Interpessoal -
Comunicação Assertiva

50h 16.10 a 11.12 ‘08

Trabalho Social e Orientação: Agentes em Geriatria

Animação em Lares e
Centros de Dia

50h 20.10 a 25.11 ‘08

Saúde Mental na 3.ª Idade 25h a definir

Serviço de Apoio a Crianças e Jovens:
Acompanhante de Crianças

Acompanhamento de Crianças -
relacionamento empático e afectivo

50h 18.09 a 16.10 ‘08

Acompanhamento de Crianças -
relacionamento empático e afectivo

50h 20.10 a 16.11 ‘08

Técnicas de expressão e actividades 
práticas em creches e jardins de 

infância
25h 17.11 a 21.11 ‘08

Técnicas de expressão e actividades 
práticas em creches e jardins de 

infância
25h 02.12 a 22.12 ‘08

Indústria Alimentar: Operador/a de Preparação e
Transformação de Produtos Cárneos

Higiene e Segurança Alimentar 25h 18.09 a 14.10 ‘08

Ciências Informáticas: Operador de Informática

Processador de Texto 50h 15.09 a 22.10 ‘08


